
 

 

 
 

 

  
ALTERSZENTRUM LEBENSART KONOLFINGEN  

 

Menüplan  

Tag Mittagessen 
(täglich Salatbuffet) 

Mittag vegi 
(täglich Salatbuffet) 

Abend 

Mo ntag  
 
14.0 9 .2026  

Gemüs e suppe  
Trub er  Geschnetzeltes  
Rösti  
Rose nkohl  
Mocca -Creme  

Gemüsesuppe  
Gefüllte Teigwaren  
Gemüse -Käsesauce  
Mocca -Creme  

Milchreis  
Zimt und Zucker  
Zwetschgen -  
 kompott  

Di enstag  
 
15.09 .2026  

Brot suppe  
Pouletschenkelsteak  
Rotweinsauce  
Teig waren  
Fenchelgemüse  
Birnenschnitzli  

Brot suppe  
Wallis er Rösti mit  Tomate 
und R aclettekäse  
Birnenschnitzli  

Belegte Brötli  

Mittwoch  
 
16.09 .2026  

Sellerie suppe  mit Apfelsaft  
Emmentaler Lammvoressen  
Kartoffelstock  
Bohnen  
Brombeer mousse  

Selleriesuppe mit Apfelsaft  
Gemüsecurry mit Tofu  
im  Reisring  
Fruchtgarnitur  
Brombeermousse  

Gemüse -  Hafer-
br a tlinge  
Randensalat  

Do nnerstag  
 
17.09 .2026  

Reiscremesuppe  
Brätkügeli  
Reis  
Mischgemüse  
Schoko laden  Cookies  

Reiscremesuppe  
Back -Camembert  
Teigwaren  
Tomatensauce  
Bohnen  
Schoko laden  Cookies  

Penne an  
Tomatensauce  
Blattsalat  

Fr eitag  
 
18 .09 .2026  

Curry cremesuppe  
Kalbshackbraten  
Bratkartoffeln  
Lauchgemüse  
Mangoschnitte  

Currycremesuppe  
Verlorene Eier  
Rahmsauce  
Kartoffelstock  
Mischgemüse  
Mangoschnitte  

Pouletsalat  
garniert  

Samstag  
 
19 .09 .2026  

Griessuppe  mit Gemüse  
Älpler Ma gronen  
Röst zwiebeln  
Apfelmus  
Scho koladen Köpfli  

Griessuppe mit Gemüse  
Gärtnerinnen  Magronen  
Röstzwiebeln  
Apfelmus  
Schokoladen Köpfli  

Saucenkartoffeln  
mit  «Wurst -Rädli»  
Blattsalat  

S onntag  
 
20 .09 .2026  

Steinpilz suppe  
Kalbsschulterbraten  
Ka rtoffelgratin  
E rbsen & Rüebli  
Vermicelles mit Rahm  

Steinpilzsuppe  
Spätzligratin  
Glasierter Kürbis  
Rotk ohl  
Mirza -Apfel  
Vermicelles mit Rahm  

Zwetschgen -  
kuchen  
Rahm  

Das Servicepersonal informiert Sie gerne täglich von Montag bis Freitag über den aktuellen Saisonhit.  
Unser Fleisch stammt aus Schweizer Produktion . 
Gerne geben wir Ihnen detaillierte Informationen über Allergene in den einzelnen Gerichten . 
Abweichungen und Änderungen behalten wir uns vor – vielen Dank für Ihr Verständnis.  
Lammfleisch IRL  


