EBENSART

ALTERSZENTRUM LEBENSART KONOLFINGEN

Menuplan
TAG | MITTAGESSEN MITTAG VEGI ABEND
(TﬁGLICH SALATBUFFET) (TﬁGLICH SALATBUFFET)
Montag Gemusesuppe Gemusesuppe Kaiserschmarrn
Emmentaler Bratschnitzel Gefullte Teigwaren Birnenkompott
02.11.2026 Spiralen (Teigwaren) Kdsesauce
Tomatensauce Frittierte Zwiebeln
Broccoli Reibkdase
Vanillecreme Vanillecreme
Dienstag Maissuppe Maissuppe Hornli-Pfanne
Kalbsragout Grossmutter Art | Pastetli mit Reibkdse
03.11.2026 Kartoffelstock Quorn-Gemuseragout Salat
Wurzelgemuse Mandelreis
Orangensalat Broccoli
Orangensalat
Mittwoch Brotsuppe Brotsuppe Gelberbsen-Suppe
Schweinsgeschnetzeltes Tofu mit Gemuse suiss-sauer| Gnagi (separat)
04.11.2026 Rosti Nudeln Brot
Pfirsiche GeroOstete Nusse
Getrankter Zitronencake Getrdnkter Zitronencake
Donnerstag | Fenchelcremesuppe Fenchelcremesuppe Pilzrisotto
Gebratener Pouletschenkel Gebratener Kase Blattsalat
05.11.2026 Reis Reis
RUebli-Mix Pilzragout
Schokoladen-Mousse Schokoladen-Mousse
Freitag RUebli-Orangensuppe RUebli-Orangensuppe Wienerli
Gebratene St. Pierre Kdaseschnitte Kartoffelsalat
06.11.2026 Schnittlauchkartoffeln Birnenschnitze Blattsalat
Rahmspinat Waldfruchtschnitte
Waldfruchtschnitte
Samstag Gerstensuppe Gerstensuppe Toast Hawaii
Chipolatas Spiegelei Blattsalat
07.11.2026 Zwiebelsauce Bratkartoffeln
Bratkartoffeln Knackerbsen
Knackerbsen Apfelguarkcreme
Apfelquarkcreme
Sonntag Mostsuppe mit Gemuse Mostsuppe mit Gemuse Café complet
Rindsbraten Pilzragout
08.11.2026 Spatzli Spatzli
Rotkraut Ruebli
Marroni Marroni
Crema Catalana Crema Catalana

Das Servicepersonal informiert Sie gerne tdglich von Montag bis Freitag tGber den aktuellen Saisonhit.
Unser Fleisch stammt aus Schweizer Produktion. Der Fisch kommt aus Neuseeland.

Gerne geben wir Ihnen detaillierte Informationen Uber Allergene in den einzelnen Gerichten.
Abweichungen und Anderungen behalten wir uns vor - vielen Dank far Ihr Verstandnis.



