
 

 

 
  
 

   
 

 

ALTERSZENTRUM LEBENSART KONOLFINGEN  
 

Menüplan   

 
 

Tag Mittagessen 
(täglich Salatbuffet) 

Mittag vegi 
(täglich Salatbuffet) 

Abend 

Mo ntag  
 
02 .0 2 .202 6  

Gemüse creme suppe  
Pouletgeschnetzeltes   
an Currysauce  
Reis  
Früchtegarnitur  
Pralin é -C reme  
 

Gemüsecremesuppe  
Raclettekartoffeln  
Pralin é -C reme  
 

Belegte Brötli  
(Schinken  und  
Frischkäse)  
 

Di enstag  
 
03 .0 2 .202 6  

Sellerie suppe  
Kalbsragout Mar engo  
Nudeln  
Tomate proven çale  
Savarin mit Frü chten  
 

Selleriesuppe  
Kartoffelgnocc hi  
Käsesauce  
ged ämpfte  Peperoni streifen  
Savarin mit Früchten  
 

Birchermüesli  
mit Rahm  

Mittwoch  
 
04 .0 2 .202 6  

Gelberbsensuppe  
Rindshackbraten  
Kartoffelstock  
Erbsen und Rüebli  
Orangencreme  
 

Gelber bs ens uppe  
Früchte curry  im Reisring  
Gemüse garnitur  
Orangencreme  

Wienerli  
Kartoffelsalat  
Grüner Salat  

Do nnerstag  
 
05 .0 2 .202 6  

Grüne Suppe  
Rippli und Speck  
Salzkartoffeln  
Sauerkraut  
Merin gue  mit Rahm  
 

Grüne  Suppe  
Eier an Rahmsauce  
Kartoffelstock  
E rbsen und Rüebli  
Meringue mit Rahm  
 

Toast Hawaii  
Salat  

Fr eitag  
 
06 .0 2 .202 6  

Kartoffel suppe  
Fischknusperli  
Tartarsauce  
Reis  
Rahmspinat  
Glace   
 

Kartoffel suppe  
Pastetl i mit Pilzrahmsauce  
Sautierte Cocktailtomaten  
Glace  
 

Kartoffelbr a tlinge  
Birnenkompott  

Sa mstag  
 
07 .0 2 .202 6  

Brotsuppe  
Älplermagronen  
Röst zwiebeln  
Apfelmus  
Waldbeeren c reme  
 

Brotsuppe  
Gärtnerinnen magronen  
Röstzwiebeln  
Waldbeerencreme  
 

K aiserschmarrn  
Aprikosenko m pott  

S onntag  
 
08 .0 2 .202 6  

Steinpilz cremesuppe  
Schweins piccat a milanese  
Marsala jus  
S paghetti  
Tomatensauce  
Cremeschnitte  
 

Steinpilzcremesuppe  
G emüseschnitzel  
Cocktailsauce  
Pommes frites  
Marktgemüse  
Cemeschnitte  
 

Café complet  
 

 
Das Servicepersonal informiert Sie gerne täglich von Montag bis Freitag  
über den aktuellen Saisonhit . 
 

Unser Fleisch stammt aus Schweizer Produktion.  Fisch ist aus Deutschland . 
 

Gerne geben wir Ihnen detaillierte Informationen über Allergene in den einzelnen Gerichten . 
 

Abweichungen und Änderungen behalten wir uns vor – vielen Dank für Ihr Verständnis.  


