BENSART

Menuplan Spitex vom 16.03. - 22.03.2026

Montag
16.03.2026

Gemusecremesuppe
Wurst und Speck
Salzkartoffeln
Sauerkraut

Geback

Dienstag

17.03.2026

Tomatencremesuppe
Kalbsburger
Pilzrahmsauce

Rosti

Lattichgemuse
Schoggimousse

Mittwoch

18.03.2026

Brotsuppe
Pouletbrustchen
Preiselbeersauce
Duchessekartoffeln
Zucchetti mit Krdautern
Panna cotta

Donnerstag

19.03.2026

Kartoffelcremesuppe
Rindsschmorbraten
Spatzli

Rotkabis

Fruchtsalat

Freitag
20.03.2026

Rueblicremesuppe
Wolfsbarsch
Tartarsauce
Salzkartoffeln
Rahmspinat
Zitronenroulade

Samstag

21.03.2026

Pilzcremesuppe
Lasagne
Gemusegarnitur
Moccacreme

Sonntag

22.03.2026

Weissweincremesuppe
Schweinsnierstickbraten
Cognacsauce
Kartoffelgratin

Broccoli
Passionsfruchtmousse

Dazu gibt es einen gemischten Salat.
Unser Fleisch kommt aus Schweizer Produktion. Der Fisch stammt aus der EU.

Gerne geben wir Ihnen detdillierte Informationen Uber mogliche Allergene
in den einzelnen Gerichten.

Abweichungen und Anderungen behalten wir uns vor - vielen Dank fiir Ihr Ver-
standnis.



