O LEBENSART

Menuplan Spitex vom 15.06-21.06.2026

Montag
15.06.2026

Gemusecremesuppe
Spiegelei

Walliser Rosti
(Tomaten & Kase
uberbacken)
Uberraschungsdessert

Dienstag

16.06.2026

Kartoffelsuppe
Schweins-Saltimbocca
Risotto

Broccoli

Vanillecreme

Mittwoch

17.06.2026

Maissuppe

Emmentaler Brdatschnitzel
Bratkartoffeln

Erbsen und RUebli
Apfeltasche

Donnerstag

18.06.2026

Reiscremesuppe
Schweinsragout
Kartoffelstock
Zucchetti
Rhabarbermousse

Freitag
19.06.2026

Linsensuppe
Kartoffelsalat

mit lauwarmer Wurst
Tomate
Melonensalat

Samstag

20.06.2026

Hafercremesuppe
Rindfleischvogel
Polenta

Ratatouille
Schokoladenbanane

Sonntag

21.06.2026

Weinsuppe
Tessinerbraten
Kartoffelgratin
Blumenkohl mit Ei
Panna Cotta

Dazu gibt es einen gemischten Salat.
Unser Fleisch stammt aus Schweizer Produktion

Gerne geben wir Ihnen detaillierte Informationen Uber mégliche Allergene
in den einzelnen Gerichten.

Abweichungen und Anderungen behalten wir uns vor - vielen Dank fur lhr
Verstdndnis.



