
 

 

 
 
 

Menüplan Spitex vom  14 . – 20. 0 9 .2026  

Montag  
 
14.09.2026  

Gemüsesuppe  
Trub er Geschnetzeltes  
Rösti  
Rose nkohl  
Mocca -Creme  

Dienstag  
 
15.09.2026  

Brot suppe  
Pouletschenkelsteak  
Rotweinsauce  
Teigwaren  
Fenchelgemüse  
Birnenschnitzli  

Mittwoch  
 
16.09.2026  

Selleriesuppe mit Apfelsaft  
Emmentaler Lammvoressen  
Kartoffelstock  
Bohnen  
Brombeermousse  

Donnerstag  
 
17.09.2026  

Reiscremesuppe  
Brätkügeli  
Reis  
Mischgemüse  
Schokoladen Cookies  

Freitag  
 
18.09.2026  

Currycremesuppe  
Kalbshackbraten  
Bratkartoffeln  
Lauchgemüse  
Mangoschnitte  

Samstag  
 
19.09 .2026  

Griessuppe mit Gemüse  
Älpler Magronen  
Röstzwiebeln  
Apfelmus  
Schokoladen Köpfli  

Sonntag  
 
20.09 .2026  

Steinpilzsuppe  
Kalbsschulterbraten  
Ka rtoffelgratin  
Erbsen & Rüebli  
Vermicelles mit Rahm  

 
Dazu gibt es einen gemischten Salat . 

 

Unser Fleisch stammt aus Schweizer Produktion . 

Gerne geben wir Ihnen detaillierte Informationen über mögliche Allergene  

in den einzelnen Gerichten . 

Abweichungen und Änderungen behalten wir uns vor – vielen Dank für Ihr  
Verständnis.  

Lammfleisch IRL  


