O LEBENSART

WOCHENPLAN AKTIVIERUNG

15.6.2026 - 21.6.2026

09.30 Uhr

Aktivierungsraum

Aktivierungsraum

Aktivierungsraum

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Generationentreff . Geddchtnis-
it Kindern der Koc QFUDDGQ Bewegen Training Bewegen
Schule Lapislazuli | ©09-45-12.30 Uhr | 09.45-10.45 Uhr 9.45-10.45 Uhr 09.45-10.45 Uhr
. ' R = | q%y

Aktivierungsraum

Aktivierungsraum

iy
mit A. Kéhler
Speisesaal EG

Trachtengruppe
Konolfingen

18.30 Uhr

Speisesaal/draussen

Jassen

15.00 Uhr
Speisesaal

Aktivierungsraum

. . ) Cocktails .o )
Kreativ-Kafi Singen mischen ~w | Kleintierbesuch | Gottesdienst
14.00-16.00 Uhr | 14.30-15.30 Uhr 14.30 Uhr . 14.30 Uh 15.00 - 16.00 Uhr
\ NC S Aktivierungsraum A\ =" SN ~ |

Aktivierungsraum

Geschlossene Gruppe 2

Offene Gruppe




