O LEBENSART

WOCHENPLAN AKTIVIERUNG

26.1.2026 - 1.2.2026

09.45-12.30 Uhr

Aktivierungsrclunﬁ

09.45-10.45 Uhr
E! o

Aktivierungsraum

9.45-10.45 Uhr

Aktivierungsraum

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Gedachtnis-
Kochen Gruppe 1 Bewegen Training

Kreativ-Kafi
14.00-16.00 Uhr

Aktivierungsraum

Singen

14.30- 15.30 Uhr
mit A. Kdhler

Speisesaal

Trauercafée
16.00-17.30 Uhr

mit Pfarrer Burger

Sitzungszimmer

KITA Besuch
14.00-16.00 Uhr

1. Stock

Hundebesuch
in einzelnen

Zimmer

Geschlossene Gruppe (Kochgruppe 1: V. Wittwer, E. Thuner, T. Jenni, H. Schafer, T. Iseli )

Offene Gruppe




