
 

Geschlossene Gruppe  (Kochgruppe 1: V. Wittwer, E. Thuner, T. Jenni,  H. Schäfer, T. Iseli  )  
Offene Gruppe  

  

Wochenplan Aktivierung     26.1.2026 – 1.2.2026 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
 

Kochen  Gruppe 1  
09. 45 - 12.30  Uhr  

 
 

 

 

 

Aktivierungsraum  

Bewegen  
09.45 - 10.45 Uhr  

 
 
 
 
 
 

 

Aktivierungsraum  

Gedächtnis -  
Training  

9.45 –10 .45  Uhr  

Aktivierungsraum  

 

Kreativ - Kafi  

14.00 - 16.00  Uhr  

 
 
 
 
 
 
 

Aktivierungsraum  

Singen  

14.30 – 15.30 Uhr  
mit A. Köhler  

 
Speisesaal  

 

Trauer caf é  
16 .0 0 – 17.30 Uhr  

mit Pfarrer Burger  
 

Sitzungszimmer  

KITA Besuch  
 

14.00 - 16.00  Uh r  

1. Stock  

 

Hundebesuch  

in einzel nen  

Zimmer  

 

 

 

 

 

 


